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1 | Ola Valle Stakkeland 3131312232 |3 4

2 | Jarle Systad 41333 2(3/4/3/2 |33 3 2|45 -3 54
3 | Kristian Woxmyhr 414/3/3/4/2 3 4/2 2|3 3|3 3|2 /3|2 5 2|55
4 | )grgen Steffensen 5/3/4/2 /2 /2|3|5/3|/2|3/4/|2 4|2 4|2 4| -1 56
5 | Jostein Pedersen 4335 2(3|3/4/2, 3|3 /3|3 /3|3/3|3|4/|0 57
6 | Rune kvavik 4,2|/3/4/2/3|3/3(3/3|3/3|/3|6 3|2, 3|5|+1) 58
6 | Helge Benestad Rosenvold /7 2/3/3/2/ 3|3(4/3/2|4/5/3/3/3|3/2|3 +1| 58
8 |Jostein S. Larsen 3(4/3/2/2/3|3(4/3/2|4 /3|35, 3|3 /5|4 +2]| 59
8 | Narve Brandal 3/3/3/4/3/2 4 4 2/23|3|3/7|3|3/3/4 +2| 59
10 | Kristian Vernegaard 414/4/3/3|3|4/4/2,2 4,25 62,333 +4 ) 61
10 | Morten Sagstad 41236 2|23/ 4/3/4 /3|33 5|33 |3 /5| +4) 61
12 | Mikael Randen 4/3/3/4/3/3 3 5/4 2 2 4,3 6 3/ 2 4|5|+6 | 63
12 | Jan Tore Asheim 41233, 2(3|3|5/4 4,5 5|3 /4|3/2|4,4|+6 | 63
14 | Truls Danielsen 3/5/5/3(/3/3(3|3 4|24 /3|3 4|4,3/4|6  +8| 65
15 | Adin Sehovic 545 4,42 35 3/3|3|/3/2 4/3/4,4 5 49| 66

Tim Hagli Nilsen 5 4/5/2|3|4|3/4/43 5 | +13
Demer |
B A
IIIIIIIIIIIIIIIIIII--

1 | Fredrik Tryfoss 413 /3/3 /33232

2 Geir Bjgrkas 41333 3/3/4/4|2|3|3|3/5 2 | 4|4 +2 | 59
3 | Lars Skadberg 6 4 4/ 3234 3/3/2 |3 /3|2 4/4/2|3/5|+3 60
4 | Markus Haukas 4,/4/5/3(2(3|3|4/4/2 2 |4|3 |52 |3|4|4|+4 | 61
5 | David Andreas Grimestad 4,5 3/4/2(3|3|/4|3/3/4|3|4,6|3|2|3|3|+5]| 62
6 | Tor Vuorinen 414/3/3/2|2|4/ 54,2 3|33 5|34 ,5 4 +6 | 63
7 | Bjgrn Rune Steinsland 6 3(2/3/2|4/5 533|333, 4|33 ,4,5|+7 64
8 | Ola Morset 54 4 3/2/3/4 4 4/3|4|/3|3,6|3|/3/3,4 +8]| 65
8 | Kjell Moyle 4/5/4/3/2 /33 432333 9 2 3 4|5)|+8 | 65
8 | John Ivar Tonstad 3/4/5/4/2/3(3/4/ 36 333 5|3|3/3|5)| +8]| 65
11 | Dagfinn Nesje 5/4/4/3/3/3|3(4/4, 52 /3|36 3|3, 3|5 +9| 66
11 | Sverre M 4 .4/4/3|2/3|3/5/6 2|43 |3|5|2|3|4,6|+9 | 66
11 | Pal Haugland 3/6 3/3/2/3/4 4 45,3 /3|/3/5,2 4,3 6 +9| 66
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Hans Arsjo 3/4/3/2(3(3/5 /4 3 +10
15 | @istein Bjgrnestad Hodnemyr | 5 |4 /3|32 (334,53 |4 |3 |36 34|37 +11| 68
15 | Sondre Jaksa 4/4/3/6(3/4 3 5/3/2 4,32 5 4 4,3 6 +11| 68
15 | Hakon Brevik 3/3/5 4/3/3/4 4 4,343 |3 /4/3/3|5 7 +11| 68
18 | Petter Mjaaland 41442, 2|4|3/5/2/ 3|36 3 5|5, 3|5 6 +12| 69
18 | Bjgrn August Steinsland 5/3/3/5/3/3(3|4/ 4|2 /|3 /4|2 6|4 4,47 +12| 69
20 | Anders Haugen 4/3/4/3/3/3' 6 5/3/5/ 3,5 3/ 7 2 2 4 5 +413| 70
21 | Carl Holmboe 6 5 5 3|2/ 3|5 6(4/,4|5 4 ,3|5|3|3,4|5/|+18| 75
22 | Jens Kristian Huseby 5/6 54,4 5/4|/6 5 4|5 4|48 6|3 5|5 +31| 88
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1METER
Alltid to meters Ikke var flere enn tre
avstand eller mer. per gruppe.

- Tl
L o

i

Ingen oppvarming Minimum 20min mellom
pa puttekurv. hver gruppe.

J.l‘

1

Ingen Kroppskontakt. Ta kun pa eget utstyr.
Husk god handhygiene! lkke plukk opp andres disker!

HUSK A SE AMERIKANSKEIDRETTER.NO FOR SISTE ANBEFALINGER

UKESGOLF UNDER STRENGT REGIME

Faolgende regler SKAL folges, og om de brytes blir det
ikke gjort nye forsgk for myndighetene gir klarsignal
for fri aktivitet. Det blir mye a forhold seg til,
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men det er ngdvendig for a kunne gjennomfore dette.

- Kun forhandspamelding pa Metrix.
- Det kjgres golfstart med 20 min. intervall.

Pamelding

Nar man melder seg pa, MA man velge en gruppe der starttidspunktet star. Vi oppfordrer

de som er permittert eller av annen grunn kan starte tidlig til 3 velge tidlige starttidspunkt. 3
spillere pr. gruppe, og nar en gruppe er full, er det ikke mulig a velge denne lengre.
Fgrstemann til mglla. Alle starter presis pa oppsatt tidspunkt pa hull 1.

Huskeliste

* Ikke meld deg pa dersom du har symptomer pa smitte.

Dette gjelder ogsa generelle symptomer pa forkjalelse.

* Ingen samling far eller etter runden.

* Ingen oppvarming pa puttekurv.

* Minimum 20 min. intervall mellom gruppene.

* Hold 2 meters avstand fra hverandre rundt et utkastfelt, rundt kurv og generelt.

* «Gi» putter for minst mulig kontakt med kurv. Dvs.at om flighten anser putten som sikker,
trenger man ikke hive den i kurva.

* Ingen «high-fives» eller bergringer.

* Bruk bare egne disker, ikke plukk opp andres disker og bergr bare ditt eget diskgolfutstyr.
« Ikke 1an noe utstyr fra andre spillere - verken disker, mini, handkle ol.

* Unnga sa langt det er mulig a ta pa kurvene, bade nar dere skal ta ut egen disk og generelt.
* Sgppeldunker benyttes ikke. Ta med sgppel hjem.

* Ingen CTP.

Etter runden er det viktig at man forlater omradet sa snart man er ferdigspilt.
Igjen; unnga oppsamling pa parkeringsplassen.

Generelle
smittevernregler

gjelder!!
PLAY SAFE!

Hole-by-hole statistics

120304567 8 ]9 (10 11]12[13]14 [15]16]17 15 |Tor JR
Par 3/3/3 /3,333 /4, 33|33/ 3, 4)|3|3|3/|4 57

Avg 421363633253 33/43/34/28/33|34|3|52|3|3/|35/49/63.4
Difficulty 1715|1410 1 |3 |8 |9 |12, 2 |7 |11 4 18| 5|6 |13 16| 6.4
Birdie -1 4 11 5 24,7 2 5,6 19 3|1 6|4 /11 9|5 3 115 16%
Par 0 9 |14 2022 12|27 26|21 1512|2325 /29| 8 [21|22|14 |10 330 47%
Bogey 1 1815 10/ 8 | 3 ' 4 8 11 /15 4 10 9 |3 14 4 8 15|17 176 25%
DoubleBogey2 | 8 4 @ 8 | 2 1 2 2 2 3 33 1 8 2 5 5 59 | 8%

Sukkevann Frisbeeklubb Ukesgolf 2020 - Ukesgolf nr. 1 « 08.12.2025 06:00 (4)


https://discgolfmetrix.com/1214516
https://discgolfmetrix.com/1214517

oIsc GD;_F

METRIX
—nnnnnnunnmmmmmmmm
Triple Bogey 3 3 3%
Other >3 1 3 4 1%
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