
Helge Flex • 08.12.2025 22:56 (1)

Helge Flex
No   1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 +/- Sum   

  Par 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 75

1 Mikael Andersen Lindstad 11/28/20 12:00 5 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 5 2 3 2 3 3 3 5 3 -3 72   

  11/29/20 11:00 4 2 2 2 2 2 3 3 3 2 5 2 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 4 -5 70 -8 142

2 Remi Kvalvik 11/29/20 12:00 4 3 3 3 2 2 3 3 2 2 4 2 2 3 3 3 3 4 3 2 4 2 4 3 -6 69 -6 69

2 Roald Skålevik 11/28/20 10:00 4 2 3 4 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 4 3 4 3 -6 69   

  11/29/20 12:00 5 3 4 3 3 2 3 4 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 4 5 3 0 75 -6 144

4 Atle lundegaard 11/29/20 10:30 6 3 3 2 2 2 3 2 2 2 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 5 -3 72 -3 72

5 Espen Larsen 11/29/20 11:00 4 2 4 2 2 3 3 2 3 2 4 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 5 5 4 0 75 0 75

5 Ola Magnus Laugaland 11/28/20 09:00 4 2 5 2 3 2 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 5 3 0 75   

  11/29/20 09:00 4 3 4 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 5 5 4 0 75 0 150

5 Rune Hafnor 11/29/20 10:30 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 2 3 4 3 2 3 2 2 4 4 4 5 0 75 0 75

5 Simen Somby Martinussen 11/28/20 15:30 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 6 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 0 75 0 75

5 Thomas Husøy 11/28/20 09:00 0 0 0 0

5 Tommy Myhre 11/28/20 15:30 4 4 3 3 2 2 3 2 3 5 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 0 75 0 75

11 Philipp Wigand 11/29/20 11:30 4 2 3 2 2 2 3 3 3 2 5 3 4 4 4 3 3 3 3 5 4 3 4 3 +2 77 +2 77

12 Freddy Haugen 11/28/20 10:30 6 3 3 3 2 2 4 2 3 2 4 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 3 7 3 +4 79   

  11/29/20 12:30 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 2 2 5 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 -1 74 +3 153

12 Joachim Boxill knutsen 11/28/20 10:00 5 2 4 3 3 2 3 3 2 3 4 2 3 4 3 5 4 4 3 3 3 3 4 3 +3 78 +3 78

12 Bernt andre notland 11/28/20 11:00 4 3 3 3 2 4 4 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 5 4 5 +1 76   

  11/29/20 11:30 5 3 3 2 3 2 3 2 3 2 4 2 5 3 3 4 5 3 3 3 3 3 4 4 +2 77 +3 153

15 Andreas inderhaug 11/29/20 09:30 6 3 2 3 2 2 4 2 2 3 4 2 4 5 3 5 3 3 3 2 3 4 6 3 +4 79 +4 79

16 Magnus Moseng 11/28/20 12:30 4 3 4 3 2 3 3 4 3 2 3 2 2 4 3 2 3 4 4 3 3 3 7 3 +2 77   

  11/29/20 11:00 4 2 5 3 3 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 4 3 5 3 3 5 3 4 4 +3 78 +5 155

16 Johannes Leite 11/28/20 12:30 4 3 4 3 2 3 3 2 3 2 4 5 5 5 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 +5 80 +5 80

16 Per Sigmund Aagenæs 11/28/20 08:00 5 3 4 2 3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 5 2 3 4 3 2 3 4 5 3 +5 80 +5 80

19 Nicolai Haarr 11/28/20 09:30 4 3 3 3 3 2 4 3 3 2 5 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 4 7 4 +6 81 +6 81

19 Jarle Levin Bærøy 11/28/20 11:00 3 4 3 2 2 4 4 4 3 2 5 3 2 6 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 +6 81 +6 81

21 Carl Christian Bø 11/28/20 09:00 4 2 5 3 3 3 3 2 3 2 5 2 2 3 4 4 4 4 3 5 3 4 5 3 +6 81   

  11/29/20 09:00 5 3 3 2 2 3 3 3 2 2 4 2 4 4 3 4 3 4 3 2 4 4 4 3 +1 76 +7 157

22 Torbjørn Iversen 11/28/20 12:30 4 4 4 3 2 3 3 4 3 4 5 2 3 4 3 3 3 5 2 2 3 5 5 4 +8 83 +8 83

23 Egil Eikeland 11/28/20 09:30 5 4 4 2 2 2 3 2 4 2 5 2 2 4 4 3 4 3 8 4 4 3 5 3 +9 84 +9 84

23 Siim Anton 11/29/20 11:30 4 5 3 4 2 2 3 3 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 2 5 5 4 5 5 +9 84 +9 84

23 Espen Dørheim 11/28/20 11:00 5 3 4 3 2 2 3 3 3 4 6 2 4 5 3 4 3 4 2 3 3 4 4 5 +9 84 +9 84

26 Ole Toni Johansen 11/28/20 11:30 6 3 3 4 3 2 5 2 3 2 4 2 2 4 3 2 3 3 2 4 4 4 4 6 +5 80   

  11/29/20 10:30 4 3 4 3 3 2 4 4 3 3 6 2 2 4 3 3 4 3 2 3 3 3 5 4 +5 80 +10 160

26 Jan Tore Bakken 11/28/20 11:00 7 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 5 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 +12 87   

  11/29/20 12:00 4 2 3 3 3 2 4 3 2 2 3 3 2 4 4 3 3 4 2 2 4 3 4 4 -2 73 +10 160

28 Kjetil Dørheim 11/28/20 11:30 5 3 4 3 2 3 4 2 2 3 4 3 2 5 4 4 4 3 3 3 3 5 5 3 +7 82   

  11/29/20 09:00 6 3 2 3 3 3 3 2 2 2 6 3 2 4 3 3 4 5 5 3 3 3 5 3 +6 81 +13 163

29 Thor Inge Myrstad 11/28/20 08:00 7 4 3 3 3 2 3 3 3 5 5 2 3 3 4 5 4 4 2 4 4 7 4 3 +15 90 +15 90

30 Allan Ingalls 11/28/20 16:00 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 5 3 3 6 3 3 6 4 4 5 6 4 6 4 +16 91 +16 91

30 Trine Varaas Haugen 11/28/20 10:30 5 2 4 2 3 4 5 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 5 6 4 +14 89   

  11/29/20 12:30 4 3 3 3 2 2 4 3 3 2 4 3 3 5 3 3 3 4 3 2 4 3 5 3 +2 77 +16 166

32 Bengt Sola 11/29/20 13:00 5 3 3 3 3 3 4 4 3 4 5 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 5 4 +17 92 +17 92

33 Morten Olsen 11/28/20 09:00 5 5 3 3 3 2 4 3 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 6 4 +7 82   

  11/29/20 09:00 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 5 3 4 7 4 4 3 5 2 2 4 4 6 3 +11 86 +18 168

34 bengt tovslid 11/28/20 13:00 4 3 5 3 3 3 3 3 5 7 7 2 3 5 4 4 3 5 3 3 4 4 4 4 +19 94 +19 94

34 Sebastian Anderssen 11/29/20 09:30 11 3 3 4 3 3 4 3 4 2 5 2 5 5 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 +19 94 +19 94

34 Merete Auestad 11/29/20 12:30 6 3 3 2 3 3 4 3 3 5 5 2 3 7 4 5 4 4 3 3 4 3 7 5 +19 94 +19 94

34 Jonas Lunde 11/28/20 11:30 4 3 5 2 2 2 4 3 5 5 4 2 3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 3 +7 82   

  11/29/20 10:30 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 6 3 3 4 3 3 4 5 4 2 6 3 5 3 +12 87 +19 169

38 Erik Nedrelid 11/28/20 13:00 5 4 3 3 3 3 3 3 3 3 7 2 3 6 4 4 4 4 3 3 5 4 7 6 +20 95 +20 95

39 Sondre Risa 11/29/20 09:30 6 5 3 3 3 3 4 4 3 3 5 3 2 3 4 5 3 4 3 4 5 5 5 8 +21 96 +21 96
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No   1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 +/- Sum   

40 Ørjan Brekke 11/29/20 12:30 7 3 3 3 3 3 4 4 4 2 6 3 2 5 3 3 3 5 4 5 3 4 6 9 +22 97 +22 97

41 Arnfinn Rettedal 11/29/20 09:30 6 4 4 3 4 3 5 5 3 2 7 4 4 5 4 5 4 4 3 4 4 4 4 3 +23 98 +23 98

42 Magnus Tovslid 11/28/20 13:00 5 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 5 4 4 5 4 3 3 5 4 9 7 +24 99 +24 99

43 Lene Skålevik 11/29/20 10:00 7 4 4 4 3 3 4 4 4 3 7 3 3 7 3 4 4 3 5 4 4 4 6 5 +27 102 +27 102

44 Kjetil Dalseth 11/28/20 12:30 5 4 3 4 2 3 5 3 3 4 4 2 3 7 3 3 3 7 3 6 4 3 5 5 +19 94   

  11/29/20 11:30 4 3 3 3 3 2 4 3 3 5 6 3 3 5 3 4 4 4 3 2 3 4 5 3 +10 85 +29 179

45 Ellen Lindhom 11/28/20 16:00 5 4 4 3 3 3 4 3 3 4 5 3 3 4 4 3 5 6 3 7 6 7 7 6 +30 105 +30 105

46 Tobias Skålevik 11/28/20 10:30 6 4 4 4 3 3 3 3 4 4 5 4 3 4 3 6 4 4 4 3 4 4 6 4 +21 96   

  11/29/20 10:00 7 3 4 5 2 3 5 4 3 4 5 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 5 +14 89 +35 185

47 Marthe Iversen 11/28/20 10:30 9 4 4 3 2 3 4 2 5 3 4 3 4 4 4 4 5 5 3 3 3 5 7 9 +27 102   

  11/29/20 13:00 5 3 3 3 2 3 4 3 5 2 4 3 3 4 4 5 3 4 3 4 5 3 4 4 +11 86 +38 188

48 Monica Borge 11/28/20 12:00 8 4 3 3 3 2 5 3 5 3 5 3 3 5 4 4 3 4 4 3 4 4 6 5 +21 96   

  11/29/20 11:00 5 4 4 3 4 3 5 2 3 3 5 3 3 4 4 3 3 7 3 3 4 4 8 5 +20 95 +41 191
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Hole-by-hole statistics
  1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 Tot %

Par 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 75

Avg 5 3.2 3.4 2.9 2.6 2.6 3.6 3 3.1 2.9 4.5 2.7 3 4.3 3.4 3.6 3.5 3.8 3 3.2 3.7 3.8 5 4.1 83.8

Difficulty 21 10 12 5 1 2 17 6 9 4 14 3 7 24 13 16 15 19 8 11 18 20 22 23 8.8

Birdie -1 2 10 4 14 29 28 20 12 32 9 28 22 1 3 2 20 15 2 1 1 255 17%

Par 0 27 37 33 42 33 33 33 29 41 16 26 30 26 16 37 32 36 28 32 29 28 23 26 26 719 47%

Bogey 1 18 14 22 7 2 3 24 13 6 10 19 5 12 27 25 20 21 25 9 13 24 30 19 20 388 25%

Double Bogey 2 9 3 5 1 7 2 5 5 6 1 4 13 1 8 4 8 2 5 7 8 9 11 124 8%

Triple Bogey 3 5 4 4 1 1 1 1 3 7 3 30 2%

Other >3 3 1 4 2 1 1 2 2 4 20 1%
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