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Styrktaradili Kvennamétaradar IFS eru Folfdiskar.is.

Almennar upplysingar

Motid kostar 1000 kr, eda 2500 kr fyrir alla métarédina. Lagt inn & reikning 0513-14-503326,

kt. 450705-0630 fyrir moét. Skyring ,,kvenna" og kvittun & motanefnd@folf.is eda koma upplysingum/pening til
maétsstjora.

Vid hittumst hja 5. teig k1.18:00 og faum upplysingar um byrjunarteiga og leik métsins. Gott ad maeta adeins fyrr
ef ykkur vantar adstod vid ad leera reglur.

Vid spilum 20 holur.

Einungis ein kona i hverju holli parf ad skra skor @ metrix. Maelum med ad paer sem eru nyjar fi sig lika ad skra
aukalega.

Verdlaunaafhending eftir ad allar klara hringina og eftir leik moétsins.

Leikurinn

CTP (closest to pin) verdur spilad & holu 3 eftir moétid.

Allar kasta 1 disk og reyna ad lenda sem nalaegast korfu, svo fa allar annad teekifeeri og kasta allar einum disk
aftur.

Su sem lendir nalaegast kdrfunni vinnur.

Leyfilegt er ad nota sama disk i baedi kostin, allir diskar eru teknir upp eftir fyrstu umferd.

Vallarreglur

FAL og FA2 spila hvita teiga, FA3 spila rauda teiga. Ef samstada er hja 6llum FA3 spilurum ad peer vilji frekar
spila hvita teiga pa er pad leyfilegt.

Allir gdbngustigar og gangstéttir spilast innan vallar.

Hafid auga med gangandi og hjélandi vegfarendum adur en pid kastid.

Utan vallar (OB) eru 6l grindverk og allt handan peirra auk allra gatna og handan peirra. Undantekning er
grindverk sem adskilur holu 1 og 2.

Ef diskur liggur @ gétubrun pa er hann innan vallar.

Ef diskur lendir ofan & husi pad ma kasta fra jordu sem er nalaegast hdsinu an refsingar og feer spilari 1 metra fra
husinu { beina linu hornrétt.

Hole-by-hole statistics

__[1]2[3]4]5]6 78 ]9 10]11]12)13]14 1511617 [18]19 |20 [Tot [
Par 3/3/3/3/3|3/|3|3,3|3|3|3|3|3|3|3|3|3|3]| 3] 60

Avg 28| 4 28| 3 |35/31|27|43|35/35|28| 4 27(25|38|3.3|31|4 |3.3/3.1/65.8
Difficulty 6 (19 5|7 |15 8 3 |20|13|14| 4 |18, 2 |1 |16|12| 9 17|11 |10 5.8
Birdie -1 3 2 |1 5|1 4 4 |5 1 26 |13%
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 |1,2/3/4/5 678910 11121314 15 161718 19 20 Tot [T
Par 0 6/2,8/8|6 |9 4|1|5|6 |4 |45 54|77 |3|7]|9) 110 |55%
Bogey 1 16 1 3|1 4 |53 2 3|1 4 | 3|12 4|3 |1 47 (24%
Double Bogey 2 2 1 12 1 2 2 3 14 | 7%
Triple Bogey 3 2 1 3 2%

Kvennamdtaréd IFS 2024 - Kvennamdt IFS - Laugardalur « 24.11.2024 05:27 (3)


https://discgolfmetrix.com/2916315
https://discgolfmetrix.com/2916366

