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Yhteystiedot

TD Jarkko Miettinen (jarkko@nbdag.fi, 040 835 2711)
Apu-TD Eija Nivukoski, Kusiaismaki (0440 576 710)

Apu-TD Niko Miettinen, Ahvenlampi (045 8855 036)

Viralliset tiedotuskanavat

° Metrix-sivut: INFO, UUTISET
° SM-sivusto
° PDGA-sivu
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mailto:jarkko@nbdg.fi
https://discgolfmetrix.com/2137733&view=info
https://discgolfmetrix.com/2137733&view=news
https://frisbeegolf-sm.fi/parifrisbeegolf/
https://www.pdga.com/tour/event/60111

Pelimuodot

Tough shot

Kumpikin parin jasenistd heittad
avauksen, Vastaparin pelaagjat
pddttavat kummasta paikasta
jatketaan (huonommasta), Kumpikin
parin jasenistd heittad jatkoheiton
samasta vastaparin valitsemasta
paikasta ja taas vastaparin pelaajat
pddttavat kummasta jatketaan. Vayla
on pelattu loppuun, kun jompikumpi
parin jasenistd saa kiekon
hyvaksytysti koriin.,

Modified alternate shot

Pari etenee vuoroheitoin, Pari saa itse
pddttad kumpi avaa parittomat vaylat
ja kumpi parilliset. Vayld on pelattu
loppuun, kun jompikumpi parin
jdsenistd saa kiekon hyvaksytysti
koriin,

Best shot max 2

Kumpikin parin jasenistd heittdd
avauksen. Pari saa itse paattda
kummasta paikasta jatketaan
(paremmasta). Saman pelaajan
avausheittoa voi kayttdd korkeintaan
kahdella perakkdiselld vaylalla.
Kumpikin parin jasenistd heittdd
jatkoheiton samasta valitsemastaan
paikasta. Vdyld on pelattu loppuun,
kun jompikumpi parin jdsenistd saa
kiekon hyvdksytysti koriin.



Ahvenlampi frisbeegolf

Ahvenlammentie 62, Saarijdrvi (Goodle Maps)

Kilpailukeskuksena Ahvenlampi Camping

e Kahvila- ja ravintolapalvelut
e WCit
e  Mokkimajoitus

Ahvenlampi toimii kilpailuratana Tough shot
-pelimuodossa

e |ohko B 1. kierros
e |ohko A 2. kierros



https://www.google.se/maps/place/Ahvenlampi+Frisbeegolf/@62.750249,25.162291,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4685cbf953ff9a57:0x397432f0c6ed1172!8m2!3d62.750249!4d25.162291?hl=fi&authuser=0
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FRISBEEGOLF PAHKINANKUORESSA

Frisbeegolf on laji, joka on helppo aloittaa ja sen perussaannét nopea
oppia. Alla tiivisteim frisbeegolfin saanndist, joilla aloittelija paasee
helposti mukaan lajin pariin.

FRISBEEGOLFIN ETIKETTI

Frisbeegolfin suuren suosion johdosta radoilla saattaa hetkittain olla
pelaajia ruuhkaksi asti. Tasta syysta on eritiin tirkeaa noudattaa tiettya
Kettia kaikki Ja

1. Tarkoitus on saada kiekko heittopaikalta koriin mahdollisimman vahilla heitoilla,
2. Jokaisen heiton jalkeen, kauimpana korista oleva pelaaja heittaa ensin.
3. Seuraava heitto heitetaan siita, mihin edellinen heitto on pysahtynyt.

n.

1 otta vaylalla
2. Pida rata siistina - ALA ROSKAA!
3. Kasvien tal oksien katkominen on ehdottomasti Kiellettys.

pelaajia tai ulkolljoita.

4. Kun kiekko pastyy korl t u - nopeammin passtss ohi,
s cen Kierroksell la vayilla ei ole muita ryhmia.
kot omistajilieen tai loytolaatikkoon.
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HUOM! Mandoalinjat menevdt radan kaikilla mandoilla noin 90 asteen kulmassa tiiltd katsottuna mandosta
poispdin (merkattu tikuin) ja vaikuttavat vain kyseiseen vdylddn.
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Vasemmalla on jyrkénne.
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KAKSI ERILLISTA MANDOA: Pakollinen reitti
mandojen vdlistd, Missatusta mandosta
jatko dropzonelta rangaistuksen kera.
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Jjatketaan drop zonelta ja
tulokseen lisataan +1.
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Korin takana on jyrkanne! Oikealla on jyrkanne!
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SAARIVAYLA: Mikédli avausheitto ei j&id
saareen, jatko dropzonelta rangaistuksen
kera (PDGA:n poikkeuslupa). Dropzonelta ja
saaressa pelattaessa normaali 0B-sddnto.
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VAYLAN SAANNOT

OB: Jos k\ekko paatyy OB:lle,
Jjatketaan siitd mista kiekko
on yllttanyt OB- raJanJa
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OB: Tie oikealla ja sen oikea puoli. 0B:n raja MANDQ: Pakallinen kierto vasemmalta.
on asfaltin raja. Missatusta mandosta jatko tiiltd

(=dropzone) rangaistuksen kera.



Kusiaismaen frisbeegolfrata

Hyppyrimdentie, Saarijdrvi (Google Maps)

Kilpailukeskuksena Kusiaismden rinnekahvila

e Kahvila- ja ravintolapalvelut
e WCt

Kusiaismdki toimii kilpailuratana Modified
alternate ja Best shot max 2 -pelimuodoissa

e |ohko A 1. kierros (Modified alternate)
e |ohko B 2. kierros (Modified alternate)
e Molemmat lohkot 3. kierros (Best shot max 2)



https://www.google.se/maps/place/Kusiaism%C3%A4en+Hiihtokeskus/@62.6890089,25.3018119,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4685b6226bb3bd4f:0x7550d61d2a5872e8!8m2!3d62.6890065!4d25.3040059?hl=fi&authuser=0

KUSIAISMAEN FRISBEEGOLFRATA

8 Vayla
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HUOM! Mandolinjat menevdt radan kaikilla mandoilla noin 90 asteen kulmassa tiiltd katsottuna mandosta
poispdin (merkattu tikuin) ja vaikuttavat vain kyseiseen vaylddn.



Taman vaylan tarjoaa

Taman vaylan tarjoaa

Huom!
OB: Jos kiekko
paatyy OB:lle
jatketaan siitd
mista kiekko on

ylittényt OB-rajan
ja tulokseen

C’ Saarijarvi

0B: Qikealla, tikutettu linja ja sen oikea puoli. 0B-linja jatkuu

LC-Palvasalmi
molemmista pdistd kahden viimeisimmadn tikun mukaisesti

LC-Kalmari

LC-Saarijarvi
(voimassa vain kyseiselld vaylalla).
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LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi
LC-Kalmari




Taman vaylan tarjoaa

Huom!
OB: Jos kiekko

paatyy OB:lle
jatketaan siitd

mistd kiekko on

unNISPaRrTsS
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HuoMm!
Alue pelataan
HAZARD-saannon
mukaan.
Alueen ulkopuolelle
padttyneesta
LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi
LC-Kalmari

heitosta pelaajan

tulokseen lisataan
yksi rangaistusheitto.

Pelid jatketaan siita
kohdasta mihin

kiekko jai.

0B:

'

HAZARD: Kori sijaitsee saaressa, jota ympdrdi hazard-alue

LC-Saarijarvi
i

(merkattu keltaisin tikuin). Jos kiekko pddtyy hazardiin, jatkoheitto

kiekolta rangaistuksen kera.

Taman vaylan tarjoaa

SAMDO-lehti

Tie vasemmalla ja sen vasen puali, OB:n raja on asfaltin raja.

0B: Oikealla ja korin takana, tikutettu linja ja sen ulkopuali.
0B-linja jatkuu oikealle kahden viimeisimmadn tikun mukaisesti

(voimassa vain kyseiselld vaylalla).
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LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi
LC-Kalmari

Taman vaylan tarjoaa

KMarket

SAARIJARVI

&

LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi
LC-Kalmari

Taman vaylan tarjoaa
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DZ mandon
lahelld.

&

LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi
LC-Kalmari

&

LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi

MANDQ: Pakollinen kierto oikealta. Missatusta mandosta jatko
dropzonelta rangaistuksen kera.
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www.konehoppula.fi

Avainsahko

HOPPULA

Konehuolto Hannu Hoppula Oy
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LC-Palvasalmi
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LC-Saarijarvi ~Saarijarvi
LCKalmari LC-Kalmari
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Matti Ftnniy,

DZ mandon
lahella.

Saarijarvi
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LC-Palvasalmi

&

LC-Palvasalmi

-Saarijarvi
LC-Kalmari

LC-Kalmari

MANDQ: Pakollinen kierto vasemmalta. Missatusta mandosta jatko
dropzonelta rangaistuksen kera.
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Taman vaylan tarjoaa

Taman vaylan tarjoaa

Mikan & Anssin
Autohuolto Oy

Huom!
OB: Jos kiekko
paatyy OB:lle
jatketaan siita
mistd kiekko on
ylittényt OB-rajan
ja tulokseen
lisataan +1.

0B: Qikealla, tikutettu linja ja sen oikea puoli. 0B-linja jatkuu

LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi

molemmista pdistd kahden viimeisimmadn tikun mukaisesti

(voimassa vain kyseiselld vaylalla).
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LC-Kalmari
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LC-Palvasalmi
LC-Saarijarvi
LC-Kalmari




Drone-videot

LiupakkaMedia on kuvannut
parifrisbeegolfin SM-kisojen molemmista
kisalayouteista vayldesittelyt.

Pddset katsomaan videot alta:

e Ahvenlampi frisbeegolf, PRO 2022
e Kusiagismden frisbeeqgolfrata, A-rata
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https://drive.google.com/file/d/1Zr3wQ9sjSw0LYUkTsQlLt7T7PH3pHh8g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/183cTfG7Q_Bv9IqTm_wW6Koi8HK4sPtPk/view?usp=sharing

