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PELAA VASTUULLISESTI

Ala osallistu kilpailuun, jos sinulla on mitaan sairastumiseen viittaavia oireita.

Huolehdi kasien pesemisesta ennen ja jalkeen pelaamisen.
Hyodynna jarjestajan tarjoamat kasienpesu- ja desinfiointimahdollisuudet.
Suosittelemme myos oman kasidesin kayttoa ja ottamista mukaan bagiin.

Yski ja aivasta kertakayttoiseen nenaliinaan ja laita nenaliina heti roskiin.
Jos sinulla ei ole nenaliinaa, yski tai aivasta hihaan, ala kasiisi.

Valta vakijoukkoja. Pidetaan yhdessa huolta siita, ettei kokoontumisia paase
syntymaan esimerkiksi kilpailualueella tai -toimistolla, lammittelyalueella,
wc-tilojen luona tai parkkipaikoilla.

Lahikontaktien valttamiseksi huolehdi turvavalien yllapitamisesta.
Pida muihin pelaajiin vahintaan 1-2 metrin turvavali.

Valta kaikkia laheisia kontakteja kuten kattelyja ja ylavitosia.

Ala koske muiden osallistujien omaisuuteen, kuten kiekkoihin tai laukkuihin.
Kayta vain omia pelivalineitasi ja puttaa vain tyhjaan koriin.
Valta koskettamista koriin kiekkoa poimiessasi.

Valta kaikkea tarpeetonta oleilua ja ”"hengailua” radalla, ja poistu kilpailualueelta
heti kilpailun paatyttya.

Noudata kilpailunjarjestajan antamia lisaohjeistuksia. Kaikessa toiminnassa tulee
huomioida myos voimassaolevat viranomaisten, PDGA:n tai SFL:n antamat
ohjeistukset.

kilpailunjohtajilta seka SFL:n verkkosivuilta www.frisbeegolfliitto.fi.



