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La competition est ouverte a toute personne possédant une licence competition Disc Gotf FFFD.
Enlree gratuite pour les speclateurs.
Iinformations . 06 JB U6 76 15

LIGUE FLYING DISC
Pays de la Loire




Bienvenue au Régional Tour Pays de la Loire 2024
Sponsorisé par Hole19.fr

Nous sommes heureux de vous accueillir en Sarthe, sur le parcours de Spay. Vous trouverez toutes les
informations nécessaires dans ce livret joueur.
Bon tournoi a toutes et tous !
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LA COMPETITION

Le tournoi se déroulera a la Base de Loisirs du Houssaye, a Spay, Dimanche 21 janvier 2024 :
https://maps.app.goo.gl/W49ZDwsx47XDBs9E6

Le parcours rouge sera joué, en 2 rondes de 18 trous.
MODIFICATION INONDATIONS :
Le trou 12 rouge, ne sera pas joué et remplacé par le 7 jaune (entre le 5 rouge et 6 rouge -terrain de foot)

C’est un tournoi PDGA C-Tier organisé par le club Mansgedisc en collaboration avec la ligue Flying Disc
Pays de Loire. Il peut accueillir jusqu'a 72 participants.

Les joueuses et joueurs inscrit(e)s devront confirmer leur présence au QG au plus tard a 17h le samedi 20
janvier. Les groupes seront donnés samedi en journée

QG : Salle Ayrton Senna -disposition gracieuse et exceptionnelle de la part de la mairie

Digicode du portail Houssay : 0301 — pour garer sa voiture sur le parking a cété des salles

En cas d’arrivée tardive, un appel ou sms (06 78 06 76 15) au TD est requis. Passé ce délai, les
retardataires ne pourront pas jouer et ne seront pas remboursés des frais d’inscription.

L’organisateur se réserve le droit de modifier le parcours avant ou pendant I'événement en fonction de
I'affluence, des conditions météorologiques, etc...

L'organisation de la compétition répond aux conditions d'organisation stipulées dans I'annexe 9
"Réglement des compétitions de Disc Golf" du réglement intérieur FFFD, du réglement DG de la LFD
Pays de La Loire, puis du manuel compétition PDGA, et applique les derniéres régles du jeu PDGA en
vigueur.

DIRECTION DE TOURNOI

Directeur de tournoi :
Christophe Legendre PDGA #43685, - 06 78 06 76 15 - christophe.legendre@gmail.com

Co-Directeurs de tournoi :
Dorian Legendre PDGA # #63655, - 07 67 77 54 68 - dorianlegendre2006@gmail.com



https://maps.app.goo.gl/W49ZDwsx47XDBs9E6
mailto:christophe.legendre@gmail.com
mailto:dorianlegendre2006@gmail.com

CARTE DE SCORE

Les régles PDGA imposent que chaque joueur tienne une carte de score lors de chaque ronde (numérique
ou papier)

Nouveauté 2024 : Réglement PDGA 808 : SCORING

A. Un joueur qui refuse de prendre le score peut étre disqualifié

C. Chaque joueur enregistre le score de tous les joueurs

F. Chaque joueur doit remettre une copie de son score dans les 30 minutes suivant la fin de leur ronde
G. Un joueur rendant une carte avec une erreur sur son total personnel recevra 2 points de pénalité. Les
autres joueurs de la carte ne seront pas pénalisés si un joueur rend une carte incorrecte.

Le live scoring numérique sera utilisé :

1- OFFICIEL : PDGA LIVE : https://www.pdga.com/apps/tournament/score/ code : RT2
Vous pouvez rentrer les scores a plusieurs sur cette méme application, si erreur, vous ne
pourrez pas rentrer les scores du trou suivant ...

2- Disc Golf METRIX : hitps://discgolfmetrix.com/2802278

3- Mise a jour aussi sur Udisc : https://udisc.com/courses/spay-base-de-loisirs-du-houssaye-
hZn8/layouts?selectedLayoutld=19602

Si certains joueurs le souhaitent, des cartes papiers seront disponibles.

INSCRIPTIONS

Sur Métrix : https://discgolfmetrix.com/2802278

Mise a jour des paiement a jour sur PDGA.

Paiement sur Hello Asso : hitps://www.helloasso.com/associations/association-mansge-
disc/evenements/regional-tour-2-spay-2024

Les inscriptions au tournoi se font sur Disc Golf metrix. La création d’'un compte DG Metrix est gratuite et
nécessaire. La compétition est ouverte a toute personne possédant une licence compétition disc golf
FFFD.

Frais d’inscriptions au tournoi :
e Licencié DG dans un club affilié a la LFD Pays de La Loire : 5€
e Licencié DG dans un club hors LFD Pays de La Loire : 8€ (3€ reversé a la ligue PDL)
o Titre temporaire : 6,50€ (6€+0,50€ d’assurance) a ajouter aux frais d’inscription (pour les joueurs

et joueuses non licenciés FFFD)

Leur demande doit impérativement étre faite au moins 7 jours avant le tournoi. Documents a

fournir :
e Nom,
e Prénom,
e Adresse postale
e Mail

o Téléphone

o Date et lieu de naissance

o Certificat médical de non contre indication a la pratique du disc golf y compris en
compétition. (modéle dans le player book)

e Photo d'identité (selfie ok).


https://www.pdga.com/apps/tournament/score/
https://www.pdga.com/apps/tournament/score/
https://www.pdga.com/apps/tournament/score/
https://discgolfmetrix.com/2802278
https://udisc.com/courses/spay-base-de-loisirs-du-houssaye-hZn8/layouts?selectedLayoutId=19602
https://udisc.com/courses/spay-base-de-loisirs-du-houssaye-hZn8/layouts?selectedLayoutId=19602
https://www.helloasso.com/associations/association-mansge-disc/evenements/regional-tour-2-spay-2024
https://www.helloasso.com/associations/association-mansge-disc/evenements/regional-tour-2-spay-2024

e Ces documents sont a envoyer tous en méme temps par voie mail a
christophe.legendre@gmail.com
o Certificat type a faire remplir par votre médecin avec la case compétition impérativement cochée et
datant de moins d’1 an.

Certificat Médical
Je soussigne (e) Docteur .............. oo e I C e et e
certifie avoir-examiné Mr, Mme, Mile ... nims née)le ... Lo TP, R

et n'avoir constaté aucune contre-indication a la pratique du Disc Golf,

en loisir

en compeétition Mombre de cases cochées : __
0 Surclasse (e)
Fait a Cachet du médecin Signature Date

lareet N* dOrdire)

OUVERTURE DES PHASES :

Phase 1 - vendredi 01 décembre a 20h00 :
Licencié-e's FFFD de la LFD Pays de la Loire.
Les licencié-e's hors LFD Pays de la Loire peuvent s’inscrire mais seront automatiquement
placé-e-s sur liste d’attente jusqu’a la phase 2.

Phase 2 - Lundi 18 décembre a 20h00 :
Licencié-es FFFD hors LFD Pays de la Loire, intégré-e-s dans I'ordre d’inscription au tournoi.
Licence temporaire acquittée auprés d'un club affilié.

Une pré-inscription s’effectue lors du remplissage d’'un formulaire en ligne. L’inscription n’est validée
gu’apres le paiement des droits d’inscription bruts (DIB) au club organisateur. Les compétitrices et
compétiteurs fournissant une attestation de virement ou la copie d’un chéque avec attestation sur
’honneur, seront considéré(e)s comme ayant réglé.

Lors de linscription, en dehors des licences temporaires, les joueuses et joueurs doivent impérativement
étre titulaires d’'une licence FFFD en cours de validité.

FORMAT

Le tournoi se déroule sur 2 manches de 18 paniers sur le parcours ROUGE de Spay
Les manches se déroulent en « shotgun ».

La répartition des groupes s’effectue de la maniére suivante :

- Premiére manche : groupes homogénes en niveau, toutes les catégories mélangées. (Un exemple de
répartition pour 90 joueurs est donné dans le REGLEMENT DES COMPETITIONS DE DISC GOLF de la
FFFD).

Les joueuses et joueurs n'ayant pas de rating seront classés par numéro PDGA puis par nom de famille
s’ils ne sont pas PDGA.

- Manches suivantes : groupes réalisés selon le classement des résultats des manches précédentes au
sein de chacune des catégories. La régle en cas d’égalité entre plusieurs joueuses et joueurs, c’est le plus
petit numéro PDGA qui passe en premier, puis I'ordre alphabétique des noms de famille pour les joueurs
sans numéro PDGA.



PROGRAMME

Samedi 20 Janvier :

Parcours disponible pour reconnaissance (Complet a partir de 14h).

14h — Ouverture du QG - veiture-a-eété-du-trou1-! — inscriptions auprées de Tof —
17h — Fermeture du QG - Pas de meeting —
17h40 — Coucher du soleil

Dimanche 21 Janvier :

8h30 — meeting / 08h40 — Lever du soleil

9h — Départ shotgun 1°® manche.

12h30 - Repas

13h30 prévu, si on peut .... Ou maximum 14h — Départ shotgun 2™ manche
17h42 — Coucher du soleil

MORT SUBITE

Il N’y a de mort subite que pour I'obtention de la premiére place de chaque catégorie. La mort subite (au
meilleur score sur un trou) se déroule sur un maximum de 3 trous complets et un 4e en CTP (au plus prés
du panier en un coup, ace battant un disque a Ocm du mat). Les trous de la mort subite #1 , puis #3, puis
#4 et closest sur I'lle #2. lIs sont les mémes pour toutes les catégories.

CLASSEMENT et RECOMPENSES

Le championnat régional LFD PDL étant ouvert a tous joueurs et joueuses FFFD, un double classement
sera établi :

e Le classement par catégorie général
e Le classement par catégorie des joueurs LFD PDL

Les récompenses sont remises selon le classement par catégorie général conformément aux régles de
remise des récompenses détaillées dans 'ARTICLE 3.7 : EXIGENCES SELON LA CLASSE DE
TOURNOI (« Tier ») du REGLEMENT DES COMPETITIONS DE DISC-GOLF DE LA FFFD

Un trophée est remis a chaque vainqueur LFD PDL de catégorie. Chaque trophée doit mentionner le nom
de la manche et la catégorie (avec la mention Vainqueur ou 1er).

ORGANISATION ANNEXE

Hébergement - restauration

Pas de repas de proposé.
Une buvette avec du grignotage sucré vous attendra au QG sur place.
Sinon il y a une boulangerie proche du parcours a 2min, ou un menu a 7,50€ est proposé sur Hello Asso

Contest closest

Le CTP, mini concours qui consiste a s’approcher le plus possible d’une cible lors de votre drive, sera
joué sur chaque Ronde. Les participants qui le souhaitent peuvent s’inscrire (2€).

Il'y aura 2 discs a gagner (1 par ronde) : Lors des deux tours : Trou 2



LE PARCOURS




TROU PAR TROU

En cas de difficulté sur les discs OB non jouables a 1m, une autorisation de 2m sera acceptée. Cela ne concerne pas
les discs non OB, proche du OB. (Et s’il n’y a pas de drapeaux, notamment au bord de I'eau ou des cl6tures)

Trou | Par | Distance Détail
Triple mandatory
drop zone : sous le mandatory, entre les 2 drapeaux
1 3 85
OB le terrain de foot (la coursive), toit et cabane
Hazard zone béton devant les cabanes
lle, régle de I'fle, atterrir en 1 coup sur I'lle, délimitée par des drapeaux. En cas
d’échec : drop zone
2 3 60 En cas d’échec depuis la drop zone :
- OB normal si survol de I'lle
- Re-tee avec pénalité si non survol de I'lle
OB cléture et au-dela (les chévres)
3 4 145 Attention le OB se ferme a gauche de la corbeille (tas de branches)
Casual obstacle : au milieu du fairway, gros tas de branches entourés de
drapeaux rouges. OB fairway trou 4
4 3 80 OB le terrain de foot (la coursive), fairway du trou 3, toit et intérieur cabane
Hazard zone béton devant la cabane
5 3 03 OB Eau
Spottez chemin si promeneurs
6 3 75 OB Eau + Cabane
7 3 135 OB fairway trou 13, mini-golf et skate parc
OB Eau
8 3 65 Laissez lancer les joueurs éventuels au trou 8
Attention 3 tentes de pécheurs : ils sont prévenus, vous faites attention !
Spottez le disc survole la zone in, autour de la corbeille.
OB Eau et fairway du Trou 11 (chemin out)
Drop zone si disc dans I'eau, ou OB normal a la décision du joueur.
10 4 140
Reégle spéciale : Possibilité de jouer son 3¢ coup directement depuis la Drop
zone (sans perdre de disc &))
11 3 100 Départ sur le haut du chemin (I'ancien tee est sous 'eau)
OB Eau et fairway du Trou 9 (chemin et au-dela out)
Départ sur le haut du chemin, proche de la corbeille 11
12 3 106 OB Eau et zone délimitée par drapeaux et fairway du Trou 10,
Sidi e d , ibilité de i  avloml
12 4 160 OB Eau, et 1 grillage, puis grillage vert au-plus-proche du fairway
13 3 98 OB fairway du trou 6, et 1°" grillage.
14 4 122 OB eau (au fond), et 1°" grillage (route)
15 5 210 OB champs (au fond), fairway du trou 16 et 1°" grillage (route)
16 4 150 OB fairway du trou 15
17 3 80 OB Eau et fairway du Trou 16
18 3 65 OB Eau




RCOURS DE DISC GOLF
Jomaine du Houssay 2).SPAY
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Triple Mandatory !

Passage ohligatalre ! _*
dans | parta r
5i manqué Drop z

q P zong ¢
avec Ul coup de pinalite {q>

I orore oE PassAGE

Parsécurite, les joueurs dolvent taujours rester derriére le lanceur, Lorsgue taus fes fanceurs
d'un groupe ent effectud leur premier lancer, celui dont le disque slest arrété le plus loin de la

corbeills relance en premier, .

RCOURS DE DISC GOLF =) gPAY

i ko It T AR I

ey

145 m
pAR 4

BT e Lancer

Le principe de vol d'un disque tent & Feffat gyroscopigue da i celui-cl loss du lancer, Blus
le disque tourne sur lui' méme, plus son vol est stable. fvant d'effectuer un fancer, soyez dé-

tendy et restez souple lars du lancer. I

ARCOURS DE DISC GOLF <) cPAY

1e du Houssay

T I F o T R

ihr'fmr.-“ -
1 \/
60m_
PAR 3

| INFO RN

Votre disque doit arriver dans la zone délimitée en UN coup, Sinon, vous prensz un
point de pénalité et vous rejousz votre troisigme colip & la drop zone,

Les débutants se mettront au bord de la zone en cas d'échec au premier coup. I

T I F o T R

lﬂq-l.cn'l._-!

PAR 3

BT zone Hazaro

Espaces définis cormme étant situgs hors du Fairway, hors de la zone de jeu, tels des terrains
protégés, des routes. .. 5ile joueur y envoie son disc, il sera pénalisé d'un coup, mais pourra

continuer et faire son prochain lancer de l'endroit ol e disgue est atterit hors-jey, I



PARCOURS DE DISC GOLF £.5PAY ~ PARCOURS DE DISC GOLF .
Domaine du Houssay Domaine du Houssay "“"‘J';PAY

INFO RECORDS

HOMMES - 338 m par David Wiggins I, (USA) en 2076 {aver Bllzzaed Boss - 154 0)
FEMMNEES - 173 m pa feninifer Alkes (USAF o 200 64 avec Wrraith Star fits],
GARCONS 1 Zansi: 152 m per Nicholas Duren (USE en 2317,

FILLES [-T2ars! - 08 rn mar Mary Uinladk (USA) =n 1997

HBBDI.IRS DEDISC GOLF HBGDURS DE DISC GOLF .
Domaine du Houssay 35 P‘AY Domaine du Houssay : j}PAY
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URS DE DISC GOLF
aine du Houssay

QSPAY

URS DE DISC GOLF

du Houssay

Sy
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OB eau (drapeaux)
et fairway du 10

&) ﬁPAY

PARCOURS : 51 vous aimer, (| existe 17 parcors permisinets gratuis o Sarthae ot
pas dain, Wy a

- LE MANS [Arche de la Natune]

= COULAINES (Dassire de rétenbion, en fate du complecs sportil des 3 Valses)

-SAINT SATUHMIN Pare chu Val de Vieay) - -

MNouveau tee
de départ

REGLE !
BO1.02 F Tous les digues utilsds an jeu, & Mexception des minl desgues,
dodvent Btre marqués de Tagon indindualisée. A chagque lancer sujvant
effectu avec un disque mon-magud, e jousur difh avert] encaurra un tir de

pénalie
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DE DISC GOLF
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DE DISC GOLF ..
du Houssay "‘-“j"; PAY

26 m
pap 3

803,09 B Un puvur dant he disgus est juge O, repoit un lanes de penalil. Le jousur H03.13 B CortssiHi - abin ifis brmine o b, be L el Ucheet b g o o e doll

peeut chotsir diefactuer son prochain lancer, sarter. wpportd par es chalfnes ou dons b mdoptack, Ceo ncut un disges insded dans ls
4} de la mangue précedents indigues par le min-marguess ou, & s magues partic basye chy recrotace ousupROniS por Dotie porte, Al eociul un cisque Do sur e dessa

& BlE teplacd, degruis sine mangue appiosimative, ou bien, de la pwtie supéiews di soeptace ou supportd per cetie parte. Le disque dolf sss rester b
C) & e e placdss & Gn sndtee msadmen de l'end ol ol ke dage a Fintertes des chafnes ou s Vrstreur da poepdacs 1sgiil o gull sl b

Trarchi b Senite cli 17 20ne OB, s ur demd-cencln e cetre limiie,

DEDISC GOLF ) cPAY DEDISC GOLF ) cPAY

du Houssay

pan 3

i Le Doulnle Best » - S un prochain parcoun, woas pournes jousr 2 disgues [oo chaoun
un per Equipe de dess) et chaiil be meileur Brcer juagud vobe demier cowg reussl

La traclition en dac-golf est de s direc « Ban demmiber s avant e dermiers irou

diert b corbeile [l put]. du pancours

:.'.1- |||;l.'?l._1m!| FI:;CE\!':TFII'\E"II e r.im s e T corbeille qui ful prendre, miss e pla GAGNANT ; Lo gagnant est b [ouesr aqul toralisera le molns de lancers war
sl B o prour 1 joeisi o Ul .

Aurtre Varfarbe : » 16 Doubds Worst = 1 lemme jow — iais en chalsissiant e phe Fensemble des trous du parcors,

LS linoes _
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