
Ånesøyan 
Diskgolfpark 
er sponset av:

Hull 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Par 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Lengde (m) 68 57 62 76 90 95 68 87 69
Høyde (m) 0 +4 -3 +1 0 +2 +2 -2 +1 +
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Husk å leit ætti hårrån :)
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1 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

74 m

Info: OB elv og hustak

OBS: Se om fiskere eller turgåere er i nærheten

+1 m

Lengde:

Høyde:

OB OB

T HEMNE
FRISBEEGOLFHårråjakt



OB

HEMNE
FRISBEEGOLF

2 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

175 m

Info: OB elv og hustak. Casual relief: 1 m fra
    gapahuk.
OBS: Se om fiskere eller turgåere er i nærheten

+10 m

Lengde:

Høyde:OB

T

OB

OB

HEMNE
FRISBEEGOLFHårråjakt



4 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

68 m

Info: Ikke kast før evt. spillere på utkast 5
    har kastet.

+8 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

HEMNE
FRISBEEGOLF

T HEMNE
FRISBEEGOLFHårråjakt



5 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

46 m

Info: “Blind” kurv. Kurven er markert med flagg

+3 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

HEMNE
FRISBEEGOLF

T HEMNE
FRISBEEGOLFHårråjakt



6 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

116 m

Info: OB på og over grusvei bak kurv. OB på
    vei ned mot hall, tak og grus ved hall.

+1 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

OBS: Se at det ikke kommer biler eller folk på veien

T
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7 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

140 m

Info: OB på vei og til høyre for vei. OB på vei ned mot hall, tak og 
grus ved hall. Mando til venstre for markert tre. Kast fra droppsone
ved bom på mando. Valgfri dropp fra droppsone ved OB utkast.

+1 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

OBS: Se at det ikke kommer biler eller folk på veien

T

OB

OB

HEMNE
FRISBEEGOLF
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D
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-
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Hårråjakt



8 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

130 m

Info: OB elv. Trippel mando markert. 
    Kast fra droppsone ved bom på mando.
OBS: Se om fiskere eller turgåere er i nærheten

-1 m

Lengde:

Høyde:

OB

T HEMNE
FRISBEEGOLF

MANDO MANDO

D

Hårråjakt



9 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

68 m

Info:   OB tennisbane og hustak.
     Enkel mando markert. Kast fra droppsone 
    ved bom på mando.

0 m

Lengde:

Høyde:

OB

T

MANDO D

HEMNE
FRISBEEGOLFHårråjakt



10 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

57 m

Info: Husk å sjå ætti hårrån

+4 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

T

OB

OB

HEMNE
FRISBEEGOLF

OB

T HEMNE
FRISBEEGOLFHårråjakt



11 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

62 m

Info: OB på tennisbane. Kast fra droppsone ved 
   bom på mando.

-3 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

T

OB

OB

HEMNE
FRISBEEGOLF

OB

OB

T HEMNE
FRISBEEGOLF

MANDO

D

Hårråjakt



12 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

75 m

Info: OB på tak, tribune, tennisbane og kunstgress. 
Hazard på område utenfor gress. Om disken lander i hazard, 
kast fra der den ligger med ett straffekast.

0 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLFT

OB

Hazard

Hårråjakt



13 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

76 m

Info:   OB på elv
     Dobbel-mando. Kast fra droppsone
     ved bom på mando.

+1 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

T

MANDO MANDO

D

Hårråjakt



14a Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

90 m

Info: OB elv og på kunstgress innenfor nett, og 
asfalt. Kast fra droppsone ved bom på mando.

0 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

OB

OB

T HEMNE
FRISBEEGOLF

T

OB

MANDO

OB

D

Hårråjakt



14b Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

146m

Info: Mando til høyre for lykte stolpe og nett. Omkast ved bom på 
første mando. Droppsone ved bom på andre. 
OB på tribune og grussti bak kurv.
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15 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

 72 m

Info: OB elv og innenfor nett til kunstgressbane.
    Brua er OB.
     

+2 m

Lengde:

Høyde:

T

HEMNE
FRISBEEGOLF

OB

OB

Hårråjakt



16 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

68 m

Info: OB elv.

+2 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

OB

THårråjakt



17 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

87 m

Info: OB asfalt, til høyre og bak plen.
    Ved OB fra utkast, kast fra droppsone.

-2 m

Lengde:

Høyde:

OBS: 

D
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Hårråjakt



S1 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

69 m

Info:  OB hustak, asfalt til venstre, bak markert 
linje og i markert område til høyre

+1 m

Lengde:

Høyde:
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Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

85 m

Info:  OB venstre og bak gjerde. OB innenfor 
markert øy og på asfalt

0 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
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18 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

117 m

Info: OB i markert område til høyre.
    Trippel mando markert. Kast fra 
    droppsone ved bom på mando.

-3 m

Lengde:

Høyde:

D

T
HEMNE
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OB

MANDO MANDO

Hårråjakt


